ANEXO VII

TERMO DE REFERENCIA

Pregdo Presencial n°® 8/2022.

Menor Preco por item
1-OBJETO

1.1 Tem como objeto deste edital a contratacdo de prestacdo de servicos, para assegurar acdes
no ambito de Programas de OFICINAS, ligadas as Secretarias Municipais, que passa a
identificar, conforme especificacOes e condicGes estabelecidas neste Edital e nos seus Anexos.
1.2 —As especifica¢bes necessarias encontram-se neste Anexo.
1.3 — Termo de Referéncia:

1.3.1. ESPECIFICACAO DOS ITENS DA LICITACAO:

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

Item | Qtd Unid. Descrigdo Documentos | Valor por
exigidos Hora.
01 De8a | HORA | OFICINA DE ARTESANATO. Certificado em R$
10 O artesanato é uma das mais importantes manifestacdes culturais de Cursos de 30,00/hora
horas uma nacao e de um povo; expressa & sua maneira de ser, de pensar e Artesanato.
semana viver; reflete 0 meio natural que o cerca-fonte das matérias primas | Experiéncia
usadas nas pecas artesanais-desvenda a sua mais profunda em sala de
idiossincrasia. Ao mesmo tempo, é uma importante atracdo turistica aula.
em qualquer pais o qual as pessoas viajem.
O artesanato tem diversas finalidades. Ele pode ser usado
como uma forma de reproduzir a arte como uma atividade
terapéutica, como uma profissdo, e muito mais...
Como uma forma de exercitar o cérebro, o artesanato é
muito recomendado pelos médicos, principalmente para pacientes
idosos. E uma atividade que ajuda a estimular o cérebro, o que é
muito importante para prevenir muitas doengas cognitivas.
Ajuda a desenvolver a criagdo, produgdo de trabalhos
manuais, analisar, coordenar e desenvolver equipes de trabalhos que
atuam na producdo, aplicando métodos e técnicas de gestdo
administrativa e de pessoas e desenvolver e aprimorar ferramentas e
acessorios que colaboram para a suas produtividades.
O trabalho com as pessoas em grupos, facilita o
aprendizado, um ajuda o outro, considerando que o participante seja
capaz de conhecer e transformar se trabalho numa forma de renda.
Item | Qtd Unid. Descrigdo Documentos | Valor por
exigidos Hora.
02 De8a | HORA | OFICINA DE PINTURA. Certificado em R$
10 A pintura é uma das mais importantes manifestacdes culturais de Cursos de 30,00/hora
horas uma nacao e de um povo; expressa a sua maneira de ser, de pensar e | Artesanato e
semana viver; reflete 0 meio natural que o cerca-fonte das matérias primas Pintura.
usadas nas pecas artesanais-desvenda a sua mais profunda | Experiéncia
idiossincrasia. Ao mesmo tempo, é uma importante atracdo turistica em sala de
em qualquer pais o qual as pessoas viajem. aula.

A pintura tem diversas finalidades. Ela pode ser usada como
uma forma de reproduzir a arte como uma atividade terapéutica,
como uma profissdo, e muito mais...

E uma atividade que ajuda a estimular o cérebro, o que é
muito importante para prevenir muitas doengas cognitivas.




Ajuda a desenvolver a criacdo, producdo de trabalhos
manuais, analisar, coordenar e desenvolver equipes de trabalhos que
atuam na producdo, aplicando métodos e técnicas de gestdo
administrativa e de pessoas e desenvolver e aprimorar ferramentas e
acessorios que colaboram para a suas produtividades.

O trabalho com as pessoas em grupos, facilita o
aprendizado, um ajuda o outro, considerando que o participante seja
capaz de conhecer e transformar se trabalho numa forma de renda.

Item | Qtd Unid. Descrigdo Documentos | Valor por
exigidos hora
03 Ded4a | HORA | OFICINA DE TEATRO Certificado em R$
6 horas Nédo é de hoje que a arte impacta as pessoas. Ficamos facilmente | formacéo de 30,00/hora
semana maravilhados com espetaculos, concertos e demonstragdes artisticas | artes visuais.

dos mais variados meios. Mas, quando, falamos em atuar, muitos
respondem rapido “ndo sou ator”, ou, “eu ndo consigo”.

Contudo, uma maneira de desenvolver tanto fisica, quanto
psicologicamente, é participando de uma oficina de teatro. Afinal, a
arte estimula a criatividade, um trabalho em grupo estimula o senso
de coletivismo, e atuar coloca o corpo em movimento.

A Oficina de interpretagdo teatral com objetivo de
desenvolver com o0s participantes o pensamento criativo, a
expressividade, estimular a capacidade de criacdo de personagens e
praticar a arte da boa comunicacéo através do teatro.

A oficina de teatro proporciona ao jovem que se conhega,
se identifique em si mesmo e nos personagens que atua, bem como
reconhecer na altura mediatica e na cultura formal seu proprio
comportamento enquanto cidaddo e enquanto ser humano que é
formado pelo mundo que o cerca.

Contetdos trabalhados:

e A construgao dramaturgica.

e Importancia da arte teatral enquanto meio de
ampliacdo da consciéncia artistica sociopolitico e
cultural.

e Aconstrugdo e exploragdo de personagens.

e Elementos basicos do teatro: foco, atencdo e
percepgao espacial.

A metodologia de uma aula/oficina de teatro deve seguir as
seguintes etapas: aguecimento, trabalho corporal de relaxamento e
concentragdo, divisdo da turma em grupo para a improvisagéo,
criacdo de imagens individuais e coletivas sobre o tema, bate-papo
final e divisdo das tarefas.

Cronograma das atividades:

e Apresentagao

e Dinamicas bdasicas de espago, tempo e ritmo

e Jogo ludico com as regras

e Dinamicas de atengdo/concentragio

e Dinamicas de peso, oposi¢do

e Jogos dramaticos

e Dindamicas que explorem o uso da voz

e Jogos vocais

e Elaboracdo de cenas a partir de estimulos externos (

textos, imagens, musicas, etc...)

e Apresentacdo de cenas para o grupo

Experiéncia
em sala de
aula.




e Roda de conversa

Item

Qtd

Unid.

Descricdo

Documentos
exigidos

Valor por
hora

04

De8a
10
horas
semana

HORA

OFICINA DE DANCA E GINASTICA.

As pessoas praticam a danga e a ginastica desde épocas
remotas do inicio de nossa civilizagdo. A ginastica fez parte da
sobrevivéncia humana.

Hoje, com o sedentarismo, que a falta da exigéncia de
movimentos nas rotinas do dia a dia, estas a¢des ja ndo fazem mais
parte da rotina da maioria das pessoas. Por isso a importancia da
pratica de atividades fisicas para exercitarmos nossos musculos, tdo
necessario para nossa vida.

Com este projeto queremos estimular a criatividade, e
aperfeicoar as expressdes de comunicacdo social e liberdade, e
também tirar um pouco as pessoas do sedentarismo.

A danga e a ginastica podem proporcionar um desempenho
na criatividade, musicalidade, socializagdo, capacidade motoras,
coordenacao, flexibilidade, psicoldgico, postura, atitudes, gestos e
acOes cotidianas, autoestima, superacdo de timidez, pode melhorar o
comportamento de qualquer pessoa desde uma crianca até a melhor
idade, regate de valores.

Manifesta-se de diversas formas em nossa sociedade com
objetivos distintos e caracteristicas diversas. A danca e ginastica
estabelece limites usando movimentos, estruturado a personalidade
e a socializacdo, pois leva o individuo a vivenciar e refletir sobre o
meio em que vive e sua relagdo com a sociedade.

Trabalha também a musculatura, fortalecendo-a, estimula a
coordenagao motora, postura tem maior consciéncia corporal, no¢Ges
de espaco e melhora na sua integracéo social.

Conteudos gerais:
e  Principios do movimento, respiracdo, equilibrio, apoios e
dindmica postural.

e Elementos do movimento, o qué, como, onde e com que
nos movimentamos.

e Processo entre o ensino da danga e a desenvoltura da
gindstica, composi¢des coreografica e respiratoria.

O trabalho com os grupos, ira proporcionar a¢fes que visem
valorizar o potencial de criar, aprender, contribuindo com a formacéo
do coletivo, proporcionando assim a superacgao de suas dificuldades
em socializacdo, despertar as habilidades psicomotoras, a memaria e
o0 ritmo, na producdo de ginastica e na realizacdo da danca torna-se
mais sublime a forma de se expressar e de se comunicar e de trocar
experiéncias cotidianas.

Formacdo em
Educagéo
Fisica ou

Artes Visuais.

Experiéncia
em danga.

R$
40,00/hora

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, CULTURA, TURISMO, DESPORTO E LAZER.

Item

Qtd

Unid.

Descrigdo

Documentos
exigidos

Valor por
Hora.

01

De4a
6 horas
semana

HORA

OFICINA DE DANCA E MOVIMENTO.
A danca ensina as criangas a desenvolver seu corpo e mente

através das expressdes corporais e manifestac@es culturais.
O papel da danca na préatica educativa tem o objetivo de

resgatar, de forma natural e espontanea, as manifestacfes expressivas

Formacéo em
Educagéo
Fisica ou

Artes Visuais.

Experiéncia
em danga.

R$
30,00/hora




da nossa cultura. A expressdo corporal como recurso da
aprendizagem escolar, utiliza o corpo em movimento, estimulando a
expressdo de sentimentos e emocBes que auxiliam na integracdo
social.

Ainda em relacdo ao corpo, a danca também aperfeicoa os
diferentes sentidos nas criancas e adolescentes. Eles precisam usar a
visdo, a atencdo e a concentracdo para aprender as coreografias e a
audicdo para ouvir a misica e interpretar os ritmos.

Por meio da danca, os alunos podem explorar sua
capacidade de criar, de aprender e de se expressar. Dessa forma, a
atividade contribui para o processo de aprendizagem, pois ajuda o
aluno na construcdo de seu conhecimento e no desenvolvimento de
habilidades.

Do mesmo jeito, a danca também possibilita que os alunos
desenvolvam diferentes dominios do comportamento humano como
o social, emocional, corporal e intelectual, sendo assim atua na
formacao integral do individuo.

A danca devera aparecer como elemento contribuinte para
um desenvolvimento saudavel.

A danga pode ser um avango e suporte na educacéo fisica.

A prética da ginastica ritmica ajuda estimular a coordenacdo, o
movimento e a interacdo social.

Item | Qtd Unid. Descrigdo Documentos | Valor por
exigidos Hora.
02 De10a | HORA | OFICINA DE EDUCACAO AMBIENTAL. Formacéo em R$
12 A educacdo ambiental é de extrema importancia e deve ser Ciéncias 30,00/hora
horas . Biologicas.
semana abordada nas escolas, para que todos os membros da sociedade Experiéncia
desenvolvam uma consciéncia ambiental e tenham atitudes em sala de
. x . . aula.
responsaveis em relagdo ao meio ambiente.
Nesta oficina, o principal objetivo é de ensinar aos alunos
de forma prética, como reaproveitar materiais reciclaveis, utilizando
0s mesmos no auxilio pratico em sala de aula, conscientando-se da
importancia deste trabalho, tanto para a escola, quanto para a
sociedade e principalmente para o meio ambiente.
Pode-se também trabalhar a horta escolar, pois o contato do
estudante com a terra, as plantas e hortalicas possibilita estreitar a
sua relagdo com a natureza e contribui para a conscientizagdo sobre
0s impactos das suas agdes no meio ecoldgico. Outra importante
contribuicdo esta relacionada ao aprendizado sobre alimentagdo e
nutricdo e também o aproveitamento da producdo na merenda
escolar.
Item | Qtd Unid. Descrigdo Documentos | Valor por
exigidos Hora.




03 De 10a | HORA | OFICINA DE NATACAO. Formagéo em R$
12 A natacdo é importante para o desenvolvimento motor por Educacéo 30,00/hora
horas auxiliar a melhora da capacidade fisica e habilidades dos praticantes, F'S".:fl €
semana Experiéncia
ajudando ainda a desenvolver a coordenacdo de membros superiores | em aulas de
e inferiores, agilidade, equilibrio e lateralidade possibilitando Natagao.
melhora no processo de aprendizagem.
A natacdo infantil é um eficaz instrumento de aplicacéo da
Educacéo Fisica no ser humano, assim como excelente elemento para
iniciar a crianca na aprendizagem organizada. No que diz respeito ao
desenvolvimento psicomotor, é possivel afirmar sua decisiva
participacdo na construcdo do esquema corporal.
Item | Qtd Unid. Descrigdo Documentos | Valor por
exigidos Hora.
04 Del12a | HORA | OFICINA DE EXPRESSAO E CRIATIVIDADE. Certificado de R$
14 Trabalhar arte nas suas quatro linguagens em uma oficina | Formacdo em | 30,00/hora
horas S s . . - Artes Visuais
possibilita o individuo a sentir, vivenciar e praticar as mais diferentes o
semana e experiéncia
formas artisticas sejam na musica, no teatro, danca e nas artes em sala de
visuais. Todas as linguagens contribuem no desenvolvimento do ser, aula.
formando um cidaddo critico, criativo, comunicativo e participativo.
A oficina prevé a experimentagdo dentro das quatro linguagens,
focando para a expressividade de cada participante. Além de
trabalhar a expressividade a oficina promoverad exposicdes e
apresentacdes artisticas a fim de apreciar as producfes desenvolvidas
nos encontros.

2 - JUSTIFICATIVA
2.1. Areferida aquisicdo vem de encontro as necessidades da Administracdo Municipal, em contar
com servigos apropriados para atender a populacéo.

3-FUNDAMENTO LEGAL

3.1 - O procedimento licitatorio obedecera integralmente a Lei n® 10.520 de 17 de julho de 2002,
publicada no D.O.U. de 18 de julho de 2002 e suas alteragdes, aplicando-se, subsidiariamente, as
normas da Lei n® 8.666/93 e suas alteragdes, Lei Complementar n° 123, de 14 de dezembro de
2006, Lei 11.488, de 15 de junho de 2007 (art. 34) e demais normas complementares, que
disciplinam a licitacdo em epigrafe e integrardo o ajuste correspondente.

4 - DO PRAZO DE EXECUCAO

4.1 - A licitante considerada vencedora tera o prazo maximo de 05 (cinco) dias para inicio dos
servicos ao(s) qual(is) foi declarada vencedora, prazo esse contado a partir da data de assinatura
do presente contrato.

Lagoa dos Trés Cantos, RS, 31 de janeiro de 2022.



SERGIO ANTONIO LASCH
Prefeito Municipal



